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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Common pediatric malignancy 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ แพทยห์ญิงศรัญญา    สุวรรณสิงห์ 

ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถ 

1. ทราบเกียวกบัโรคมะเร็งในเดก็ทีพบบ่อย ทงั hematologic malignancies และ solid 

tumors โดยเนน้ใหท้ราบอาการทางคลินิก 

2. พิจารณาส่งตรวจเพิมเติมทางหอ้งปฏิบติัการไดอ้ยา่งถกูตอ้งครบถว้นและ

สมเหตุสมผล เพือการวินิจฉยัโรคมะเร็งทีพบบ่อย และการประเมิน staging ก่อนการ

รักษา 

3. ใหก้ารรักษาเบืองตน้ในกรณีผูป่้วยฉุกเฉินก่อนทีจะส่งต่อใหแ้พทยเ์ฉพาะทาง 

4. บอกอาการ, อาการแสดง, สาเหตุ, การวนิิจฉยั และแนวทางการดูแลรักษาภาวะ

ฉุกเฉินของผูป่้วยมะเร็ง 
 

เนือหาวชิา 

1. Leukemia 

1.1 ชนิดของ leukemia 

1.2 แนวทางการ approach ผูป่้วยและการส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการเพือการวินิจฉยั 

และการรักษา 

2. Lymphoma 

2.1  ชนิดของ lymphoma 

2.2  แนวทางการ approach ผูป่้วย และการส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการเพือการวินิจฉยั  

       และการรักษา 

 

 

 

 



 45

3. Solid tumors 

3.1 ชนิดของ solid tumors ทีพบบ่อย 

3.2 แนวทางการตรวจหาชนิดของ tumors จากอาการทางคลินิกและการตรวจทาง

หอ้งปฏิบติัการ 

3.3 การวนิิจฉยัและการรักษา 

4. ภาวะฉุกเฉินทางมะเร็งวิทยา 

4.1 Superior vena cava (SVC) syndrome 

4.2 อาการทางระบบประสาท 

4.2.1 อาการชกั 

4.2.2 CVA ฯลฯ 

4.3 Hyperleukocytosis  

4.4 Tumor lysis syndrome 

4.5 Cytopenia  
 

กจิกรรม บรรยาย 
 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

. .   อ่านเอกสารจากแหล่งเรียนรู้ 
 

.  ในชันเรียน 

              .     บรรยาย  Leukemia  นาที 

              .     บรรยาย  Lymphoma  นาที 

              .     บรรยาย  Solid tumors  นาที 

              .     บรรยายภาวะฉุกเฉินทางมะเร็งวิทยา  นาที 

              .     สรุปและซกัถามเพิมเติม  นาที 

         รวม  นาที 
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
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แหล่งเรียนรู้  

 .     Behrman RE, Kliegman RM. Jenson HB, eds. Nelson Textbook of Pediatrics. 18th  

                      ed. Philadelphia:WB Saunders, 2005. 

 2.     Nathan DG, Orkin SH, eds. Nathan and oski’s Hematology of Infancy and Okki’s  

                     Hematology of Infancy and Childhood. 6th ed. Philadelphia: WB Saunders, 2004. 

 3.    Lanzkowsky P, editor. Manual of Pediatric Hematology and Oncology. 4th ed.  

                     Burlington: Elsevier, 2005. 
 

การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Common pediatric infectious disease (Dengue,Step,Staph infection,etc) 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ นายแพทยไ์กรฤกษ ์   ไตรรัตนาภา 

ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

 .    โรคติดเชือทีพบบ่อยนเวชปฏิบติั 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถ 

1. อธิบายโรคทีตอ้งรู้เกียวกบัการติดเชือในเด็กได ้คือ 

a. ไขเ้ลือดออก (Dengue Hemorrhagic Fever) 

b. Streptococcosis รวมทงั Scarlet fever 

2. ถามประวติัการเจ็บป่วยไดถ้กูตอ้งและครอบคลุมถึงโรคทีใกลเ้คียง 

3. ตรวจร่างกาย และส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการไดถ้กูตอ้ง ครบถว้นและสมเหตุผล 

4. ใหก้ารรักษาอยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม 
 

เนือหาวชิา 

1.   ลกัษณะทวัไปของโรค ไดแ้ก่ สาเหตุ อุบติัการณ์ พยาธิสภาพ และกลไกการเกิดโรค 

2.   ลกัษณะทางคลินิกของโรค ไดแ้ก่ อาการในระยะต่างๆ การตรวจพบโดยวิธีการ 

  ตรวจร่างกาย และการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ 

3.   วิธีการวนิิจฉยัโรคและโรคแทรกซอ้น การวินิจฉยัแยกโรคจากโรคอืนทีมีลกัษณะ 

  ใกลเ้คียงกนั รวมทงัการพยากรณ์โรค 

4.   หลกัการรักษาแบบต่างๆ โดยเนน้ความเหมาะสมตามสภาพแวดลอ้ม 

กจิกรรม บรรยาย 
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การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

. .    ศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอนและหนงัสือประกอบการเรียนการสอน 
 

.  ในชันเรียน 

              .     บทนาํเขา้สู่เนือหาวิชา สาเหตุการติดเชือไขเ้ลือดออก และ  

                       streptococcosis รวมถึง scarlet fever 

 นาที 

              .     บรรยายอาการ, อาการแสดงของการติดเชือไขเ้ลือดออก, streptococcosis  

                       และ scarlet fever 

 นาที 

              .     บรรยายการตรวจวินิจฉยั ตรวจหอ้งปฏิบติัการของโรคไขเ้ลือดออก,  

                       streptococcosis และ scarlet fever 

 นาที 

              .     บรรยายการรักษาโรค  นาที 

              .     ใหน้กัศึกษาระดมความคิดในการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก,  

                       streptococcosis และ scarlet fever 

 นาที 

              .     ใหน้กัศึกษาระบุภาวะแทรกซอ้นทีพบในโรคไขเ้ลือดออก,  

                       streptococcosis และ scarlet fever 

 นาที 

              .     ใหน้กัศึกษาระดมความคิดในการใหค้าํแนะนาํในการป้องกนัการเกิด 

                        โรค 

 นาที 

              .     สรุปและซกัถามเพิมเติม  นาที 

         รวม  นาที 
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
 

แหล่งเรียนรู้  

 .     Behrman, Richard E.; Kliegman, Robert M.; and Arvin, Ann M. Nelson Textbook  

                     of Pediatrics. 15th ed. Philadelphia: W.B. Saunders Co. 1996. 

 2.     Committee on Infectious Diseases, American Academy of Pediatrics. 1997 Red  

                      Book: Report of the Committee on Infectious Diseases. 24th ed. Elk Grove Village,  

                      IL: American Academy of Pediatrics. 1997. 

 3.    World Health Organization. Dengue Hemorrhagic Fever: Diagnosis, Treatment  

                     Prevention, and Control. 2nd ed. Geneva: World Health Organization. 1997 
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การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Acquired heart disease 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ นายแพทยส์รวิชญ ์   พงศพิ์ทยตุม ์

ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

1. กายวภิาคสรีรวิทยาของระบบหวัใจ และหลอดเลือดในเด็ก 

2. อาการ และอาการแสดงทางระบบหวัใจ และหลอดเลือดในเด็ก 

3. ความรู้พืนฐานทาง electrocardiography 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นิสิตแพทยส์ามารถ 

1. ถามประวติัการเจ็บป่วยของผูป่้วยทีเป็น acquired heart failure ไดถ้กูตอ้งและ

ครอบคลุม 

.    ตรวจร่างกายทางระบบหวัใจและหลอดเลือด และระบบทีเกียวขอ้งไดถ้กูตอ้ง 

3. ส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการไดถ้กูตอ้ง ครบถว้นและสมเหตุผล 

4. ใหก้ารวินิจฉยัเบืองตน้ การวนิิจฉยัแยกโรค และอธิบายพยาธิสรีรวิทยาไดถ้กูตอ้ง 

5. ใหก้ารรักษาอยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม 

6. ประเมินขีดความสามารถของตนเอง เพือปรึกษา และส่งต่อผูป่้วยใหผู้เ้ชียวชาญได้

เหมาะสม 

7. ตระหนกัความสาํคญัของการวิจยัโรคหวัใจในเด็กไดถ้กูตอ้งเหมาะสม เพือลดอนัตราย 

และภาวะแทรกซอ้นอืนๆ 

8. ตระหนกัความสาํคญัของการสือสาร และอธิบายใหผู้ป่้วย และญาติเขา้ใจการวินิจฉยั

การพยากรณ์โรค และขนัตอนการรักษา และการดูแลผูป่้วยทีบา้น 
 

เนือหาวชิา 

1.  ลกัษณะทวัไปของโรค ไดแ้ก่ สาเหตุ อุบติัการณ์ พยาธิสภาพ และกลไกการเกิดโรค 

2.   วิธีการวนิิจฉยัโรค การวินิจฉยัแยกโรคจากโรคอืนทีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนั รวมทงั 

  ภาวะแทรกซอ้นทีพบบ่อย การพยากรณ์โรค 

3.   หลกัการรักษาแบบต่างๆ โดยเนน้ความเหมาะสมตามสภาพแวดลอ้ม 
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กจิกรรม บรรยาย 
 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.   ก่อนเข้าชันเรียน  

1.1 นิสิตแพทย ์ทบทวนกายวภิาค สรีรวิทยาของระบบหวัใจ และหลอดเลือดในเด็ก 

1.2 นิสิตแพทยท์บทวนการซกัประวติั และการตรวจร่างกายระบบหวัใจ และหลอด

เลือดในเด็ก 

1.3 ศึกษาเอกสารประกอบการเรียน 
 

.  ในชันเรียน 

.      นาํเขา้สู่บทเรียน  นาที 

.      ขอบเขตของ Acquired heart disease ในเด็ก    นาที 

2.3 การซกัประวติั อาการ อาการแสดง การวนิิจฉยั พยาธิสรีรวทิยาการ

รักษา ของ โรคดงัต่อไปนี 

2.3.1 Rheumatic heart disease, Rheumatic fever  

2.3.2 Myocarditis , cardiac beriberi 

2.3.3 Pericardial disease 

2.3.4 Infective  endocarditis 

2.3.5 Kawasaki disease 

2.3.6 Arrhythmia 

  

 

 นาที 

 นาที 

10 นาที 

 นาที 

0 นาที 

20 นาที 

.      การประเมินผูป่้วยเพือส่งปรึกษา หรือส่งต่อผูป่้วย  นาที 

 .5     สรุปเนือหา และซกัถาม       นาที 

  

         รวม   นาท ี
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
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แหล่งเรียนรู้  

 .     จารุพิมพ ์  สูงสว่าง,  กฤตยวิกรม   ดุรงดพิ์ศิษฏก์ุล.  Common Cardiovascular Disease  

                      From Pediatrics to Adults.  กรุงเทพฯ:  บริษทั เฮาแคนดู จาํกดั,  พ.ศ.  . 

 2.     วชัระ   จามจุรีรักษ,์  โรคหวัใจเดก็:  ปัญหา และการรักษา.  พิมพค์รังที .  กรุงเทพฯ:   

                      ชยัเจริญ;  พ.ศ. . 

 .     Behrman RE,  Kliegman RM,  Jenson HB.  Nelsons Textbook of Pediatrics.  17thed.   

                      Philadelphia:  W.B.  Saunders;  2004. 
 

การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Basic newborn care 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ แพทยห์ญิงกาญจนา    ปรีดิศรีพิพฒัน ์

ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

 .    กลไกการสูญเสียความร้อน 

 .    สรีระวิทยาของ bilirubin metabolism 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถ 

1. วินิจฉยั รักษาและเขา้ใจหลกัการรักษาความอบอุ่นของร่างกายในทารกแรกเกิด 

2. เขา้ใจและสามารถใหอ้อกซิเจนในทารกแรกเกิดทีป่วยได ้

3. ทราบขอ้บ่งชี วิธีการใส่สายสวน การประเมินตาํแหน่งสายสวน และขอ้แทรกซอ้นการ

ใส่สายสวนทางสะดือ 

4. เขา้ใจวิธีการใหก้ารรักษาโดยการใหน้มหรือสารนาํเบืองตน้ได ้

5. ทราบภาวะเร่งด่วนทีสาํคญัและใหก้ารรักษาเบืองตน้ได ้
 

เนือหาวชิา 

1. อุณหภูมิสิงแวดลอ้มและการใหค้วามอบอุ่นแก่ทารก 

2. การใหอ้อกซิเจนในทารกแรกเกิด 

3. การใส่สายสวนหลอดเลือดทางสะดือ และการรักษาโดยการใหส้ารนาํทาง 

หลอดเลือดดาํ 

4. การป้องกนัการติดเชือ 

5. การใหน้มในทารกแรกเกิด 

6. ภาวะเร่งด่วนทีพบบ่อย เช่น ภาวะหายใจลาํบาก ความดนัโลหิตตาํ นาํตาลตาํในเลือด 
 

กจิกรรม บรรยาย 
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การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

-    ศึกษาทบทวนเรืองกลไกการสูญเสียความร้อน และสรีระวิทยาของ bilirubin 

metabolism 
 

.  ในชันเรียน 

              .     นาํเขา้สู่บทเรียน  นาที 

              .     อุณหภูมิสิงแวดลอ้มและการใหค้วามอบอุ่นแก่ทารก  นาที 

              .     การใหอ้อกซิเจนในทารกแรกเกิด  นาที 

              .     การใส่สายสวนหลอดเลือดทางสะดือ และการรักษาโดยการใหส้ารนาํ 

                       ทางหลอดเลือดดาํ 

 นาที 

              .     การป้องกนัการติดเชือ  นาที 

              .     การใหน้มในทารกแรกเกิด  นาที 

              .     ภาวะเร่งด่วนพีพบบ่อย เช่น ภาวะหายใจลาํบาก ความดนัโลหิตตาํ  

                       นาํตาลตาํในเลือด 

 นาที 

              .     สรุปเนือหาและซกัถามเพิมเติม  นาที 

         รวม  นาที 
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
 

แหล่งเรียนรู้  

 .   คู่มือการดูแลทารกแรกเกิด   ชมรมเวชศาสตร์ทารกแรกเกิดแห่งประเทศไทย 

 .    เกรียงศกัดิ  จีระแพทย,์ วีณา  จีระแพทย.์ หลกัการการดูแลทารกแรกเกิดขึนพืนฐาน.  

                     กรุงเทพฯ: โรงพิมพอ์งคก์ารสงเคราะห์ทหารผา่นศึก; 2545. 

 .    KRISTINE KARLSEN The S.T.A.B.L.E R  Program. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 55

การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Common pediatric GI problems 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ นายแพทยเ์จริญ    ใจวงค ์

 ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 
 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถบอกคาํจาํกดัความ พยาธิสรีรวิทยา สาเหตุ 

ลกัษณะทางคลินิก การตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ รวมถึงการดูแลรักษาผูป่้วยเดก็ทีมีภาวะทีพบบ่อย

ในระบบทางเดินอาหารและตบัดงัต่อไปนี 

1. ภาวะนาํดีคงัในทารก (Prolonged neonatal jaundice) 

2. ภาวะเลือดออกในทางเดินอาหาร (Gastrointestinal hemorrhage) 

3. อาเจียน (Vomiting) 

4. ทอ้งผกู (Constipation) 

5. อาการปวดทอ้งเฉียบพลนั (Acute abdominal pain) 
 

เนือหาวชิา 

1. Prolonged neonatal jaundice 

a. สาเหตุของ prolonged neonatal jaundice 

b. ลกัษณะทางคลินิก การตรวจทางหอ้งปฏิบติั การรักษาและการดาํเนินโรคของ

โรคทีพบบ่อย ไดแ้ก่ 

i. Biliary atresia 

ii. Neonatal hepatitis 

2. ภาวะเลือดออกในทางเดินอาหาร  (Gastrointestinal hemorrhage) 

2.1  คาํจาํกดัความและสาเหตุ 

2.2  ลกัษณะทางคลินิก การตรวจทางหอ้งปฏิบติัการและการรักษาของโรคทีพบบ่อย  

       ไดแ้ก่ 

    . .   Upper gastrointestinal hemorrhage 

   -  Esophageal varices 
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   -  Nonvariceal bleeding: gastritis, peptic ulcer 

   -  Mallory-Weiss tear 

    2.2.2  Lower gastrointestinal hemorrhage 

   -  Intussusception 

   -  Meckel’s diverticulum 

   -  Intestinal polyps 

   -  Anal fissure 

3. อาเจียน (Vomiting) 

a. คาํจาํกดัความ พยาธิสรีรวิทยาและสาเหตุของอาการอาเจียน 

b. ลกัษณะทางคลินิก การตรวจทางหอ้งปฏิบติัการและการรักษาของโรคทีพบ

บ่อย ไดแ้ก่ 

i. Bowel obstruction 

1. Hypertrophic pyloric stenosis 

2. Duodenal and jejunal atresia 

3. Volvulus 

ii. Gastroesophageal reflux 

4. ทอ้งผกู (Constipation) 

4.1  สาเหตุของอาการทอ้งผกู 

.   ลกัษณะทางคลินิก การตรวจทางหอ้งปฏิบติัการและการรักษาของโรคทีพบบ่อย  

      ไดแ้ก่ 

   . .   Hirschsprung’s disease 

   4.2.2  Functional constipation 

 5.      อาการปวดทอ้งเฉียบพลนั (Acute abdominal pain) 

          5.1  Acute appendicitis 

          5.2  Dyspepsia, gastritis and peptic ulcer disease 

          5.3  Henoch-schonlein purpura 
 

กจิกรรม บรรยาย 
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การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

. .    นกัศึกษาแพทยอ่์านเอกสารประกอบการสอนทีจดัใหด้ว้ยตนเอง และศึกษาเพิมเติม 

                        จากเอกสารอา้งอิง 

. .    ศึกษาจากผูป่้วยจริงในหอผูป่้วย กุมารเวชกรรม 
 

.  ในชันเรียน 

              .     บรรยาย Prolonged neonatal jaundice  นาที 

              .     บรรยายภาวะเลือดออกในทางเดินอาหาร (Gastrointestinal hemorrhage)  นาที 

              .     บรรยายอาการอาเจียน (Vomiting)  นาที 

              .     บรรยายอาการทอ้งผกู (Constipation)  นาที 

              .     บรรยายอาการปวดทอ้งเฉียบพลนั (Acute abdominal pain)  นาที 

              .     สรุปและซกัถามเพิมเติม  นาที 

         รวม  นาที 
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

.    คอมพิวเตอร์ 

2.    Video projector 
 

 

แหล่งเรียนรู้  

 .     Nelson Textbook of Pediatrics. 18th ed. Kliegman RM, Behrman RE, Jenson HB,  

                     Stanton BF, editors. Philadelphia: Saunders; 2007. 

 2.     Pediatric gastrointestinal disease: pathophysiology, diagnosis, management. 4th ed.  

                     Walker WA, Goulet O, kleinman RE, Sherman PM, Shneider BL, Sanderson IR,  

                     editors. Ontario: BC Decker Inc; 2004. 

 3.    แนวเวชปฏิบติัโรคทางเดินอาหารในเดก็, วนัดี  วราวิทย,์ สุพร  ตรีพงษก์รุณา,  

                    เกศรา  อศัดามงคล, ประพนัธ ์ อ่านเปรือง, บุษบา  วิวฒัน์เวคิน, editors. กรุงเทพ:  

                    บียอนด ์เอน็เทอร์ไพรซ;์ 2549. 
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การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Urinary tract infection and reflux 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ นายแพทยป์รีชา    รัตนศิริทรัพย ์

ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

1. กายวภิาค และสรีรวิทยาของระบบทางเดินปัสสาวะ 

2. การทดสอบทางหอ้งปฏิบติัการ 

3. กลุ่มยาตา้นจุลชีพ 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถ 

.    บอก pathogenesis ของ urinary tract infection และ acute pyelonephritis ได ้

.    บอกอาการและอาการแสดงของ urinary tract infection ในเด็กแต่ละช่วงอายไุด ้

.    สามารถเก็บปัสสาวะเพือการเพาะเชือไดอ้ยา่งถกูวิธี และสามารถใหก้ารวินิจฉยัจากผล 

       การเพาะเชือได ้

.    บอกขอ้บ่งชีในการตรวจทางรังสีวินิจฉยัได ้

5. เลือกใชย้าปฏิชีวนะไดอ้ยา่งถกูตอ้ง ทงัขนาดของยาและระยะเวลา 

6. บอกความรุนแรงของ vesicoureteral reflux ได ้

7. บอกสาเหตุของ vesicoureteral reflux ได ้

8. ใหก้ารรักษาและติดตามผลของผูป่้วยทีเป็น vesicoureteral reflux 
 

เนือหาวชิา 

.   คาํจาํกดัความ 

.   ปัจจยัในการทาํใหเ้กิด urinary tract infection ทงัทางดา้น host factors และ bacterial  

       factors 

.    ลกัษณะทางคลินิกของโรคในเด็กแต่ละช่วงอาย ุ

.    การวนิิจฉยัทางหอ้งปฏิบติัการ รวมทงัวิธีการเก็บปัสสาวะเพือเพาะเชือ 

.    เกณฑใ์นการวินิจฉยั urinary tract infection จาก urine culture 

6. การตรวจทางรังสีวนิิจฉยั ขอ้บ่งชี วิธีการและระยะเวลาในการตรวจ 
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7. การรักษาและการติดตามผลในผูป่้วย urinary tract infection 

8. หลกัการดูแลตนเอง และการป้องกนัโรค 

9. สาเหตุของ vesicoureteral reflux และการแบ่ง grade urinary tract infection 

10. วิธีการรักษา และการติดตามผลของ vesicoureteral reflux 
 

กจิกรรม บรรยาย 
 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

.      ทบทวนความรู้เรือง UTI 
 

.  ในชันเรียน 

.      กล่าวนาํ  นาที 

.      อธิบายวินิจฉยัแยกโรค / วินิจฉยัโรค / การส่งตรวจ        นาที 

 .      อธิบายการรักษา การประเมินภาวะแทรกซอ้น       นาที 

 .      อธิบายติดตามผูป่้วย  นาที 

         รวม  นาท ี
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
 

แหล่งเรียนรู้  

 .     จกัรชยั  จึงธีรพานิช,  Urinary Tract Infection.  ใน ปัญหาสารนาํ อิเลก็โทรไลต ์และ 

                     โรคไตในเดก็.  ประไพพิมพ ์  ธีรคุปต,์  อจัฉรา  สมับุณณานนท,์  พรชยั  กิงวฒันกุล  

                      และคณะ บรรณาธิการ.  กรุงเทพ:  ชวนพิมพ.์  พ.ศ. .  หนา้  ถึง  

 2.     ประไพพิมพ ์ ธีรคุปต ์, Urinary Tract Infection ใน Intervolve Reviews in Pediatrics 

                      ปกิต  วิชยานนท,์ อรทยั  พิบูลโภคานนัท ์ และคณะ  บรรณาธิการ.  กรุงเทพฯ : บี 

                      ยอนด ์ เอน็เทอร์ไพรซ ์   หนา้ -  

 .      วฒันา  ชาติอภิศกัดิ,   Urinary Tract Infection ใน Ambulatory  Pediatrics : วฒันา   

                       ชาติอภิศกัดิ,  ณานิกา  โกษารัตน์,  และคณะ :  บรรณาธิการ. หจก.เชียงใหม่โรงพิมพ ์

                       แสงศิลป์.  หนา้ -  
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เอกสารแนะนํา 

 .     อ.เสาวลกัษณ์  โอภาสถิรกุล, Urinary Tract Infection, Vesicoureteral reflux (VUR)  

                      ใน คู่มือนกัศึกษาแพทยช์นัปีที  ภาควิชากุมารเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 
 

การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Basic respiratory care and oxygen therapy 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ นายแพทยพี์รอาจ    ศกัดิสิทธิวิวฒันะ  และพยาบาลผูเ้ชียวชาญ Oxygen 

และ Aerosal therapy 

ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

1. กายวภิาคของระบบทางเดินหายใจตงัแต่จมกู, Pharynx, Trachea, Bronchus, 

Bronchiole และ Alveoli 

2. สรีรวิทยาของระบบหายใจ 

3. โรคระบบทางเดินหายใจทีพบบ่อยในเด็ก  

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถ 

1. เขา้ใจพืนฐานของแก๊สออกซิเจน ไดแ้ก่ สรีรวิทยาของการขนส่งแก๊สออกซิเจนใน

ร่างกาย สรีรพยาธิทีเกิดขึนของภาวะพร่องออกซิเจน และวธีิการบาํบดัดว้ยออกซิเจน 

.    ทราบขอ้บ่งชีของการบดัดว้ยออกซิเจน 

3. ทราบถึงภาวะแทรกซอ้นทีจะเกิดขึน ถา้ใชแ้ก๊สออกซิเจนไม่เหมาะสมหรือไม่ถกูตอ้ง 

4. ทราบอุปกรณ์แบบต่างๆ ของการใหอ้อกซิเจน และทราบวธีิการใชอุ้ปกรณ์ และ

หลกัการในการเลือกอุปกรณ์ 

5. เห็นความสาํคญัของความชืนในการบาํบดัผูป่้วยทางคลินิก 

6. ทราบถึงขอ้บ่งชีของการใหค้วามชืนกบัแก๊ส 

7. ทราบถึงอุปกรณ์สาํหรับใหค้วามชืน 

8. เขา้ใจพืนฐานของการบาํบดัผูป่้วยดว้ยฝอยละออง ไดแ้ก่ คุณสมบติัของฝอยละออง 

ปัจจยัทีมีผลต่อ penetration และ deposition ของฝอยละอองทีเขา้ไปในทางเดินหายใจ 

9. ทราบถึงขอ้บ่งชีของการบาํบดัดว้ยฝอยละออง 

10. ทราบถึงอุปกรณ์สร้างฝอยละอองชนิดต่างๆ และวิธีการใชอุ้ปกรณ์ 
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เนือหาวชิา 

1. การบาํบดัดว้ยออกซิเจน การใหค้วามชืนกบัแก๊สทีใหแ้ก่ผูป่้วย และการบาํบดัดว้ยฝอย

ละออง 

2. ภาวะแทรกซอ้นทีอาจเกิดขึนถา้ไม่เขา้ใจ หรือใชอุ้ปกรณ์ชนิดต่างๆ ไม่เป็น 

3. สรีรวิทยาของแก๊สออกซิเจนในร่างกาย 

4. สาเหตุของภาวะพร่องออกซิเจน 

5. คาํนิยามของความชืนสมับูรณ์ และความชืนสมัพทัธ ์และสรีรวิทยาของความชืนใน

อาการทีผา่นเขา้สู่ทางเดินหายใจ 

6. คาํนิยามของฝอยละออง การทาํใหเ้กิดฝอยละออง และสรีรวิทยาของฝอยละอองขณะ

ผา่นเขา้สู่ทางเดินหายใจ 

7. อุปกรณ์ทีใชใ้นการบาํบดัดว้ยออกซิเจน การใหค้วามชืนกบัแก๊ส และการบาํบดัดว้ย

ฝอยละออง 

8. หลกัการและวิธีการเลือกใชอุ้ปกรณ์ต่างๆใหเ้หมาะสม 
 

กจิกรรม บรรยาย  อภิปราย สาธิต และใหล้องปฏิบติัจริง 
 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

1.1 ใหนิ้สิตทบทวนเรืองกายวภิาคของระบบทางเดินหายใจ, สรีรวิทยาของระบบ 

ทางเดินหายใจ และโรคระบบทางเดินหายใจทีพบบ่อย 
 

.  ในชันเรียน 

.      อธิบายวตัถุประสงคข์องการเรียน  ใหอ้ภิปรายซกัถาม  นาที 

2.2 ใหนิ้สิตทบทวนกายวิภาค สรีรวิทยาระบบหายใจความรู้พืนฐานของการ

ให ้Oxygen 

3 นาที 

2.3 ให ้Buzz group  ขอ้บ่งชีในการให ้Oxygen และอาการ hypoxia เฉลยโดย

ฉายสไลดใ์หนิ้สิตอธิบาย และอาจารยเ์พิมเติม 

8 นาที 

2.4 ใหดู้ slide source of oxygen  ใหนิ้สิตแพทยอ์ธิบายทวนความรู้เดิม และ

อาจารย ์เพิมเติม 

5 นาที 

 .      อธิบาย  breathing และ Rebreathing system       4 นาที 

 .      อธิบายวิธีการให ้Oxygen และ Oxygen concentration ทีผูป่้วยจะไดรั้บ     5 นาที 

 .      ให้ Buzz group การประเมินผลการรักษาและอาจารย ์เพิมเติม 5 นาที 

 .      ใหช่้วยกนัตอบ ผลเสียของ Oxygen toxicity และอาจารยเ์พิมเติม 5 นาที 
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2.9 อธิบายการรักษา องคป์ระกอบทีสาํคญัของ Humidity and Aerosal 

therapy  

5 นาที 

 .     ใหนิ้สิตอธิบายประสบการณ์ทีเคยรู้เกียวกบัเครืองมือ  5 นาที 

 .     อาจารยอ์ธิบายเพิมเติมและสาธิตการใช ้ เครืองมือ และอุปกรณ์ทีใชบ่้อย 

                        ไดแ้ก่ Drug nembulizer, อุปกรณ์เพิมความชืนใน respirator ,Metered   

                         dose inhaler ฯลฯ   

5 นาที 

 .     อาจารยส์รุปบทเรียนเพิมเนือหาและรายละเอียด 8 นาที 

         รวม 90 นาท ี
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2.    Video projector 

.    เอกสารเรือง Oxygen Therapy, Humidify and Aerosal therapy 

.    อุปกรณ์ต่างๆทีใชใ้นการให ้Oxygen และ Aerosal therapy แก่ผูป่้วย ทีใชบ่้อย 

                    (เตรียม โดยพยาบาลผูเ้ชียวชาญ ) 
 

แหล่งเรียนรู้  

 .     สุภรี   สุวรรณจุฑะ.  การบาํบดัความชืน และฝอยละออง ใน  สุภรี   สุวรรณจุฑะ,   

                     ธีรชยั   ฉนัทโรจน์ศิริ,  บรรณาธิการ.   การดูแล และบาํบดัโรคระบบทางเดินหายใจใน 

                     เด็ก.  พิมพค์รังที .  กรุงเทพ:  สาํนกัพิมพร์วมทรรศน;์  2524 หนา้ 133 – 152  

 2.    ธีรชยั   ฉนัทโรจน์ศิริ,  การรักษาโดยการใหอ้อกซิเจน ในการดูแล และบาํบดัโรค 

                     ระบบทางเดินหายใจในเดก็.  พิมพค์รังที .  กรุงเทพฯ:  สาํนกัพิมพร์วมทรรศน์ ;   

                     2524 หนา้ 208 – 220. 
 

การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Seizure and epilepsy 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ ผศ. (พิเศษ)นายแพทยจุ์ลพงศ ์   จนัทร์ต๊ะ 

ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

1. กายวภิาค และสรีรวิทยาของระบบประสาทส่วนกลาง 

2. อาการ และอาการแสดงทางระบบประสาท 

3. การตรวจร่างกายทางระบบประสาท 

4. ความรู้ทางเภสชัวิทยาของกลุ่มยากนัชกั ไดแ้ก่ Phenobarbital, phenytoin 

carbamazepine และ Sodium valproate    
 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถ 

1. ใหค้วามหมายของอาการชกัและโรคลมชกั 

2. แบ่งประเภทของโรคลมชกัในเดก็อายตุงัแต่  เดือนขึนไป 

3. ใหก้ารวินิจฉยัโรคลมชกัประเภทต่างๆ ไดถ้กูตอ้ง 

4. ใหก้ารวินิจฉยั epileptic syndrome ทีสาํคญัๆ ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

5. แยกกลุ่มอาการคลา้ยโรคลมชกัไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

6. พิจารณาการส่งตรวจพิเศษต่างๆ ไดอ้ยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม 

7. พิจารณาใหก้ารรักษาอาการชกัและโรคลมชกัประเภทต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัชนิด

ของชกั 

8. รู้ถึงการพยากรณ์โรคไดถ้กูตอ้ง และใหค้าํแนะนาํกบัผูป้กครองไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 

เนือหาวชิา 

1. คาํจาํกดัความของอาการชกั โรคลมชกั epileptic syndrome และ Febrile convulsion 

2. การแบ่งประเภทของโรคลมชกั Epileptic syndrome และ Febrile convulsion 

3. ลกัษณะทางคลินิกของอาการชกัแต่ละชนิด 

4. หลกัการซกัประวติัและการตรวจร่างกายของผูป่้วยทีมีอาการชกั 
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5. หลกัการส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการทีเหมาะสมในผูป่้วยเป็นรายๆ เช่น การส่งตรวจ

คลืนสมองหรือ การส่งตรวจภาพรังสีของศีรษะ 

6. การวนิิจฉยัแยกโรคอืนๆ ทีมีอาการคลา้ยโรคลมชกั 

7. ประเภทของยากนัชกัทีเหมาะสมกบัประเภทของอาการชกัแต่ละชนิด 

8. การพยากรณ์โรคของโรคลมชกัแต่ละชนิด 
 

กจิกรรม case based lecture 
 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

1.1 ใหนิ้สิตแพทยท์บทวนความรู้พืนฐาน 

1.2 ใหนิ้สิตแพทยอ่์านเอกสารประกอบการเรียนการสอน เรือง “seizure and epilepsy” 
 

.  ในชันเรียน 

.      กล่าวนาํ  นาที 

2.2 นิสิตแพทยเ์รียนจากกรณีศึกษา ผูป่้วยเด็กโรคลมชกั  ราย ดงัราย 

ละเอียดต่อไปนี 

ตวัอยา่งที  

2.2.1 นาํเขา้สู่ตวัอยา่งผูป่้วยโรคลมชกั  

2.2.2 ซกัถามนิสิตแพทยถึ์งขอ้มลูทีตอ้งการเพิมเติม และเหตุผล 

2.2.3 นาํเสนอขอ้มลูเพิมเติม 

2.2.4 ใหนิ้สิตแพทย ์ระบุ problem list แลว้สรุป 

2.2.5 นิสิตแพทยใ์หก้ารวินิจฉยัแยกโรคพร้อมเหตุผล 

2.2.6 ฉายภาพการ Classification ของโรคลมชกั 

2.2.7 ถามการตรวจเพิมเติม และการส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ

พร้อมเหตุผล 

2.2.8 ฉายเปรียบเทียบ การวินิจฉยัแยกโรค และสรุปการวินิจฉยั     

2.2.9 ฉายภาพการทาํ Hyperventilation test  

2.2.10 ฉายภาพแสดงคลืนสมองทีผดิปกติ 

2.2.11 ถามการรักษาพร้อมระบุเหตุผล 

2.2.12 ใหนิ้สิตแพทยซ์กัถาม 

  ตวัอยา่งที  

2.2.1 นาํเขา้สู่ตวัอยา่งผูป่้วยเด็กโรคลมชกั 

 

 

 

 

 นาที 

 นาที 

 นาที 

 นาที 

 นาที 

 นาที 

 นาที 

 

 นาที 

2 นาที 

 นาที 

 นาที 

 นาที 
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2.2.2 ซกัถามนิสิตแพทยถึ์งขอ้มลูทีตอ้งการเพิมเติม และเหตุผล    

2.2.3 นาํเสนอขอ้มลูเพิมเติม 

2.2.4 ใหนิ้สิตแพทยร์ะบุ problem list แลว้สรุป 

2.2.5 ใหนิ้สิตแพทยใ์หก้ารวินิจฉยัแยกโรค พร้อมเหตุผล 

2.2.6 ถามการส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการพร้อมเหตุผล 

2.2.7 ฉายภาพแนวทางในการตรวจเพิมเติม ในผูป่้วยโรคลมชกั 

2.2.8 ฉายภาพผลการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการในผูป่้วยรายนี 

2.2.9 ถามการรักษาพร้อมระบุเหตุผลในการเลือกใชย้ากนัชกั 

2.2.10 ฉายภาพขอ้มลูทวัไปของยากนัชกัทีใชบ่้อย 

2.2.11 ฉายภาพหลกัทวัไปในการรักษาผูป่้วยทีมีอาการชกั 

2.2.12 ฉายภาพหลกัการรักษาการชกัดว้ยยากนัชกั 

2.2.13 ใหนิ้สิตสรุปสิงทีไดรั้บจากการเรียนรู้ กรณีศึกษาผูป่้วยโรค

ลมชกั 

 นาที 

 นาที 

 นาที 

 นาที 

 นาที 

 นาที 

 นาที 

 นาที 

  นาที 

5 นาที 

 นาที 

 นาที 

 นาที 

         รวม  นาท ี
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
 

แหล่งเรียนรู้  

 .     Commission on Classification and Terminology of the International League Against  

                      Epilepsy. Proposal for revised clinical and electroencephalographic classification of  

                      epileptic seizures. Epilepsia 1981;22:489-501. 

 2.     Commission on Classification and Terminology of the International League Against  

                      Epilepsy. Proposal for revised classification of epilepsies and epileptic syndrome.  

                      Epilepsia 1989;30:389-99. 

 3.    Pellock JM. The differential diagnosis of epilepsy: nonepileptic paroxysmal  

                     disorders. In: Wyllie E, editor. The treatment of Epilepsy: principle and practice. 2nd  

                     ed. Baltimore: Williams & Wilkins; 1997. P681-90. 

เอกสารแนะนํา 

 1.    Duchowny D. Nonepileptic paroxysmal disorders. In: Berg BO. Editor. Principles of  

                     child neurology. New York: McGraw-Hill; 1996. P.285-96. 
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 2.    Browne TR, Holmes GL. Handbook of Epilepsy. 2nd ed. Philadelphia: Lippincott- 

                     Raven; 2000. 

 3.    Holmes GL. Diagnosis and management of seizures in children. Philadelphia: W.B.  

                    Saunders; 1987. 

 4.   Rojer J, Dravet C, Bureau M, Dreifuss FE and Wolf P. Epileptic syndrome in  

                    infancy. Childhood, and abolescent, London: John Libbey; 1985. 

 5.    Aicardi J. Epilepsy in children. The intemational review of child neurology. 2nd ed.  

                    New York: Raven Press; 1994. 
 

การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์  
 

เรือง   Child abuse 

สําหรับ   นกัศึกษาแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ แพทยห์ญิงพชัราพร    เอา้ 

ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

 .   ความรู้พืนฐานดา้นการพฒันาการและพฤติกรรมเด็ก 

 .   ความรู้พืนฐานดา้นการซกัประวติัและการตรวจร่างกาย 

 .   ความรู้พืนฐานดา้นการใหค้าํปรึกษา 
 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถ 

.   นกัศึกษาแพทยใ์หก้ารวินิจฉยั การประเมิน และบอกแนวทางการดูแลเด็กทีถกูทารุณ 

      กรรมได ้

 .   เพือใหท้ราบถึงอุบติัการณ์และระบาดวิทยาของการทารุณกรรมในเด็ก 

 .   เพือใหท้ราบถึงปัจจยัทีเป็นสาเหตุของการทารุณกรรมในเด็ก 

 .   เพือใหท้ราบถึงการป้องกนัการทารุณกรรมในเดก็ 
 

เนือหาวชิา 

.   สาเหตุของการเกิด physical abuse 

 .   การประเมินจากประวติัและสิงตรวจพบเพือการวินิจฉยั physical abuse 

 .   การดูแลและใหก้ารช่วยเหลือเด็กทีถกูทารุณกรรม 
 

กจิกรรม บรรยาย 
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การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

. .   ทบทวนความรู้พืนฐาน 

. .   ทบทวนการซกัประวติัตรวจร่างกาย และการประเมินสภาพจิต 
 

.  ในชันเรียน 

              . .   ทบทวนความรู้พืนฐาน  นาที 

              . .   นิยามและชนิดของการทารุณกรรมในเด็ก  นาที 

              . .   อุบติัการณ์และระบาดวิทยา  นาที 

              . .   สาเหตุและปัจจยัเสียง  นาที 

              . .   ลกัษณะอาการคลินิค  นาที 

              . .   การวนิิจฉยัโรคและการประเมิน  นาที 

              . .   การรักษา  นาที 

              . .   ผลการรักษาและการพยากรณ์โรค  นาที 

              . .   การป้องกนั  นาที 

              . . สรุปและซกัถามเพิมเติม  นาที 

         รวม  นาที 
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
 

แหล่งเรียนรู้  

.  Asnes AG, Leventhal JM. Managing child abuse: general principles. Pediatr Rev  

     2010;31 : 47-55. 

 .  Barron CE, Jenny C. Physical abuse. In: Parker S, Zuckerman B, Augustyn M,  

                   editors. Developmental and behavioral pediatrics: a handbook of primary care. 2nd ed.  

                   Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2005. P.261-4. 

 .  Johnson CF. Abuse and neglect of children. In: Kliegman RM, Behrman RE, Jenson  

                   HB, Stanton BF, editors. Nelson textbook of pediatrics. 18th ed. Philadelphia:  

                   Saunders Elsevier; 2007. P.71-84. 
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                   บุตร, สุรางค ์ เจียมจรรยา, บรรณาธิการ. ตาํรากุมารเวชศาสตร์ (ฉบบัเรียบเรียงใหม่ 

                   เล่ม ). กรุงเทพฯ: โฮลิสติก พบัลิชซิง; . หนา้  - . 

 .  รัตโนทยั  พลบัรู้การ. การกระทาํทารุณต่อเด็ก. ใน: วินดัดา  ปิยะศิลย,์ พนม  เกตุมน,  

                   บรรณาธิการ. ตาํราจิตเวชเด็กและวยัรุ่น. กรุงเทพฯ: บียอนด ์เอน็เทอร์ไพรส์; .  

                   หนา้ - . 

 .  วนัเพญ็  บุญประกอบ. การทารุณกรรมเดก็. ใน: มนตรี  ตูจิ้นดา, วินยั  สุวตัถี, อรุณ วงษ ์
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การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Short stature 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ นายแพทยอุ์กฤษฎ ์   จิระปิติ 

ระยะเวลา     นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

1. กายวภิาค และสรีรวิทยาของต่อมใตส้มอง และบทบาทหนา้ทีของ  Growth  hormone 

2. การประเมินความสูง 

 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถ 

1. อธิบาย normal height velocity ทงัในเด็กชาย และเดก็หญิงได ้

.    ประเมินผูป่้วยเดก็ทีมาดว้ยเรืองตวัเตียไดถ้กูตอ้ง ทงัในการซกัประวติั การตรวจร่างกาย  

       และการส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการเบืองตน้ 

.    วินิจฉยัแยกโรคทีทาํใหเ้กิดภาวะตวัเตียได ้

.    วินิจฉยัโรค  Familial  short  stature, Constitutional   Delay  Growth  and  Puberty 

.    บอกวิธีการรักษาไดพ้อสงัเขป 
 

 

เนือหาวชิา 

1. Short stature in children 

a. ปัจจยัต่างๆ ทีมีผลต่อการเจริญเติบโต 

b. การเจริญเติบโตทางร่างกายในเดก็หญิงและเด็กชาย 

c. การประเมินการเจริญเติบโตดา้นต่างๆ 

d. การประเมินผูป่้วยเดก็ทีมาดว้ยเรืองตวัเตีย และการวินิจฉยัแยกโรค 

2. Familial short stature 

2.1  ลกัษณะทวัไปของโรค ไดแ้ก่สาเหตุ  

a. ลกัษณะทางคลินิกของโรค 

b. การวนิิจฉยั 

c. การรักษา 
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.  Constitutional   Delay   Growth  and  Puberty 

     3.1   ลกัษณะทวัไปของโรค ไดแ้ก่สาเหตุ  

a.     ลกัษณะทางคลินิกของโรค 

b.     การวนิิจฉยั 

c.     การรักษา 
 

กจิกรรม บรรยาย 
 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

1.1 ทบทวนความรู้พืนฐาน 

1.2 ศึกษาเอกสารล่วงหนา้ 
 

.  ในชันเรียน 

.      นาํเขา้สู่บทเรียน         นาที 

.      ทบทวนความรู้พืนฐานเกียวกบัการเจริญเติบโต    นาที 

.      ฉายสไลดค์วามรู้พืนฐานของการประเมินภาวะตวัเตีย  10 นาที 

              .      ฉายสไลดป์ระวติั และการตรวจร่างกายเพิมเติม    10 นาที 

.      ฉายสไลดต์วัอยา่งผูป่้วยทีมาดว้ยอาการตวัเตียและมี clinical syndrome ต่างๆ 5 นาที 

 .      ฉายสไลดต์วัอยา่ง  Casc - Scenario       นาที 

             .      ใหนิ้สิตแพทยซ์กัถามขอ้สงสยั    4 นาที 

         รวม 6  นาท ี
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
 

แหล่งเรียนรู้  

 .    Nelson textbook of pediatrics. Beheman RE, Kliegman RM, Jenson HB, editors. 18th  

                     ed. 2007 

 2.    Pediatric Endocrinology. Fima Lifshitz, editor. 5th ed. 2007 

 3.    Pediatric Endocrinology. Sperling MA, editor. 2nd ed. 2002 

เอกสารแนะนํา 

 .    Clinical Pediatric Endocrinology. Kaplan SA, editors. 1990: 1-80 
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 2.    Williams textbook of endocrinology. Larsen PR, Kronenberg HM, Melmed S,  

                     Polonsky KS, editors. 11th ed. 2008. 

 3.    Pediatrics Endocrinology. Radovick S, McGillivray MH, editors. 2003 

 4.    เด็กตวัเตีย. กิตติ  องัศุสิงห์ บรรณาธิการ. . 
 

การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question  ( MEQ) 

  2.3   Objective  structured  clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Immunizable disease (Diphtheria, tetanus, pertussis, mumps, etc) 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ ผศ. (พิเศษ) นายแพทยจุ์ลพงศ ์   จนัทร์ต๊ะ 

ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

 .    โรคทีป้องกนัไดด้ว้ยวคัซีน 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถ 

1. อธิบายชือโรคต่างๆ ทีสามารถป้องกนัไดโ้ดยการใหว้คัซีน 

2. อธิบายโรคป้องกนัไดที้ตอ้งรู้บางโรค คือ 

a. Diphtheria 

b. Tetanus neonatorum 

c. Pertussis 

d. Mumps 

3. ถามประวติัการเจ็บป่วย รวมถึงประวติัการรับวคัซีนไดถ้กูตอ้ง 

4. ตรวจร่างกาย และส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการไดถ้กูตอ้ง ครบถว้นและสมเหตุผล 

5. ใหก้ารรักษาอยา่งถกูตอ้ง และเหมาะสม เนือหา : สอน  โรคตามขอ้ 2.1-2.4 ดงันี 

.   ลกัษณะทวัไปของโรค ไดแ้ก่ สาเหตุ อุบติัการณ์ พยาธิสภาพ และกลไกการเกิด 

       โรค 

5.2  ลกัษณะทางคลินิกของโรค ไดแ้ก่ อาการระยะต่างๆ การตรวจพบโดยวิธีการ 

       ตรวจร่างกาย และการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ 

.   วิธีการวนิิจฉยัและโรคแทรกซอ้น การวินิจฉยัแยกโรคจากโรคอืนทีมีลกัษณะ 

       ใกลเ้คียงกนั รวมทงัการพยากรณ์โรค 

.   หลกัการรักษาแบบต่างๆ โดยเนน้ความเหมาะสมตามสภาพแวดลอ้ม การจดั 

       ประสบการเรียนรู้ สอนในหอ้งเรียน  
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เนือหาวชิา 

 .    ลกัษณะทวัไปของโรค ไดแ้ก่ สาเหตุ กลไกการเกิดโรค diphtheria, tetanus, pertussis,  

                     mumps etc 

 .    การตรวจร่างกาย, การวนิิจฉยัโรคจากประวติั และการวินิจฉยัแยกโรคจากโรคทีมี 

                     ลกัษณะใกลเ้คียงกนั 

 .    การใหก้ารรักษาทีเหมาะสมในแต่ละโรค 

 .    วคัซีนทีป้องกนัโรค diphtheria, tetanus, pertussis, mumps, etc 

 

กจิกรรม บรรยาย 
 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

. .    ศึกษาเอกสารประกอบการเรียนและหนงัสือประกอบการเรียน 
 

.  ในชันเรียน 

              .     บทนาํเขา้สู่เนือหา อุบติัการณ์ของโรคติดเชือ diphtheria, tetanus  

                       neonatorum, pertussis, mumps etc 

 นาที 

              .     ระบุสาเหตุของการติดเชือในแต่ละโรค  นาที 

              .     บรรยาย ใหน้กัศึกษาระดมความคิด อาการและอาการแสดงของโรค  นาที 

              .     บรรยายการวินิจฉยัโรค diphtheria, tetanus neonatorum, pertussis,  

                       mumps, etc 

 นาที 

              .     บรรยายการรักษาโรคดงักล่าว  นาที 

              .     ใหน้กัศึกษาระดมความคิดในการใหก้ารป้องกนัการเกิดโรคดงักล่าวนี  นาที 

              .     บรรยายวคัซีน กiphtheria, tetanus, pertussis,  

                       mumps, etc (ใน EPI program)  

 นาที 

              .     ใหน้กัศึกษาระดมความคิดในการใหว้คัซีนในแต่ละช่วง (Diphtheria,  

                        tetanus, pertussis, mumps, etc (ใน EPI program) 

 นาที 

              .     สรุปและซกัถามเพิมเติม  นาที 

         รวม  นาที 
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
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แหล่งเรียนรู้  

 .     Behrman, Richard E.; kliegman, Robert M.; and Arvin, Ann M. Nelson Textbook of  

                     Pediatrics. 15th ed. Philadelphia: W.B. Saunders Co. 1996. 

 2.     American Academy of Pediatrics. 1997 Red Book: Report of the Committee on  

                      Infectious Diseases. 24th ed. Elk Grove Village, IL: American Academy of  

                      Pediatrics. 1997. 
 

การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Acute flaccid paralysis 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ ผศ.(พิเศษ) นายแพทยจุ์ลพงศ ์  จนัทร์ต๊ะ 

ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

 .    กายวภิาค และสรีรวิทยาของระบบประสาท 

 .    การตรวจร่างกายทางระบบประสาทวิทยา 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถ 

1. ทราบถึงคาํจาํกดัความ สาเหตุ อุบติัการณ์ในการเกิดภาวะ AFP และ acute hemiplegia 

ในเด็กวยัต่างกนั โดยเฉพาะ AFP ทีมีสาเหตุจาก Poliomyelitis และ Guillain Barre 

Syndrome 

2. ใหก้ารวินิจฉยั วนิิจฉยัแยกโรค case AFP และ case acute hemiplegia ได ้โดยอาศยัจาก

การซกัประวติั ตรวจร่างกาย กรวดนาํไขสนัหลงัและการตรวจพิเศษทางคลืนไฟฟ้า 

โดยเฉพาะการใหก้ารวินิจฉยัโรค poliomyelitis ซึงถือเป็นโรคทีตอ้งรายงานการเฝ้า

ระวงัใหแ้ก่กระทรวงสาธารณสุข 

3. แยกสาเหตุของโรคไดช้ดัเจนหลงัการติดตามครบ  วนั ในผูป่้วยทีเป็น AFP ว่าเป็น 

Clinical หรือ definite poliomyelitis ตาม WHO criteria หรือสาเหตุจากโรคอืนๆ 

4. ใหก้ารรักษาอยา่งถกูตอ้ง และเหมาะสมตามสาเหตุของการเกิด AFP และ acute 

hemiplegia นนั 

5. ทราบถึงวิธีการป้องกนัสาเหตุบางอยา่งทีทาํใหเ้กิดภาวะ AFP และ acute hemiplegia 

โดยการใหว้คัซีน โดยเฉพาะวคัซีนสาํหรับโรค poliomyelitis 

6. ทราบถึงมาตรการของกระทรวงสาธารณสุขในการกวาดลา้งโรค poliomyelitis ให้

หมดไปจากประเทศไทย เพือใหไ้ทยเป็นประเทศทีปลอดจาดโรคโปลิโอภายในปี พ.ศ. 
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เนือหาวชิา 

7. คาํจาํกดัความ อุบติัการณ์ สาเหตุการเกิด acute flaccid paralysis และ acute hemiplegia 

ในผูป่้วยเด็ก 

8. วิธีการในการวินิจฉยั การวินิจฉยัแยกโรคจากภาวะทีทาํใหมี้แขนขาอ่อนแรงแบบ

เฉียบพลนั หรือมีอมัพาตครึงซีกในเดก็ โดยอาศยัจากการสอบถามประวติั การตรวจ

ร่างกาย การตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ การตรวจพิเศษทางรังสีวิทยา และการตรวจ

คลืนไฟฟ้าในกลา้มเนือ ปลายประสาท ไขสนัหลงั หรือในสมอง 

9. เกณฑใ์นการแยกโรค poliomyelitis โดยใช ้WHO criteria เมือติดตามผลการรักษา

ผูป่้วยไปครบ  วนั ว่าเป็นชนิด definite หรือ clinical poliomyelitis  

10. วิธีการรณรงคเ์พือการกวาดลา้งโรคโปลิโอใหห้มดไปจากประเทศไทยภายในปี  

โดยการสร้างเสริมภูมิคุม้กนัโรคโปลิโอทงัวิธีการใหแ้บบ routine immunization, 

national immunization day (NID program), mass immunization ในทอ้งทีทีมีการ

รายงานพบเดก็เป็น AFP หรือตรวจพบเชือ wild poliovirus จากอุจจาระของผูป่้วย 

11. การรักษา การติดตามผลการรักษา การพยากรณ์โรคในผูป่้วยเด็กทีมีอาการอมัพาตของ

กลา้มเนืออยา่งเฉียบพลนั หรือมีอมัพาตครึงซีก 

12. วิธีป้องกนัการเกิดอมัพาตกลา้มเนืออยา่งเฉียบพลนั หรือการเกิดอมัพาตครึงซีกไดจ้าก

สาเหตุ โดยการให ้immunization เช่น ใหว้คัซีนโปลิโอ วคัซีน BCG และวคัซีนไข้

สมองอกัเสบ 
 

กจิกรรม บรรยาย 
 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

. .    ศึกษาเอกสารประกอบการเรียนและหนงัสือประกอบการเรียน 
 

.  ในชันเรียน 

              .     บทนาํเขา้สู่เนือหาวิชา อุบติัการณ์การเกิดโปลิโอ  นาที 

              .     ใหน้กัศึกษาระบุสาเหตุการเกิด acute placed paralysis และ acute  

                       hemiplegia ในเด็ก 

นาที 

              .     บรรยายวิธีในการวินิจฉยั การวนิิจฉยัแยกโรคจากภาวะแขนขา อ่อนแรง 

                       เฉียบพลนัในเด็ก จากการสอบถาม, ประวติั, ตรวจร่างกาย, ตรวจทาง 

                       หอ้งปฏิบติัการ, ตรวจพิเศษทางรังสีวิทยา และตรวจคลืนไฟฟ้าใน 

                       กลา้มเนือ, ปลายประสาท, ไขสนัหลงั หรือในสมอง 

 นาที 
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              .     ใหน้กัศึกษาระบุเกณฑใ์นการแยกโรค Poliomyelitis ว่าเป็น definite  

                       หรือ clinical poliomyelitis  

 นาที 

              .     บรรยาย ถึงวิธีการรณรงคเ์พือการกวาดลา้งโรคโปลิโอหมดไปจาก 

                       ประเทศไทย ภายในปี  

 นาที 

              .     ใหน้กัศึกษาระบุวิธีการรักษา การติดตามการรักษาโรคโปลิโอ  นาที 

              .     ใหน้กัศึกษาระบุถึงวิธีการป้องกนัการเกิดอมัพาตกลา้มเนืออยา่ง 

                       เฉียบพลนั/อมัพาตครึงซีดโดยการให ้immunization  

 นาที 

              .     สรุปและซกัถามเพิมเติม  นาที 

         รวม  นาที 
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
 

แหล่งเรียนรู้  

 .     Morag A, Ogra Polioviruses & Nonpolio enteroviruses. In:Nelson Textbook of  

                      Pediatrics. 16th ed. W.B. Saunder Company, Philadelphia. 2000;956-64. 

 2.     Sarnat HB Guillain Barre Syndrome. In:Nelson Textbook of Pediatrics. 16th  

                     Ed.W.B. Saunder Company, Philadelphia. 2000; 1854-6 

 3.    Haslem R H A   Acute Stroke Syndromes. In: Nelson Textbook of Pediatrics, 16th ed.  

                     W.B. Sounder compang, Philadelphia. 200;1892-3. 

เอกสารแนะนํา 

 1.    Haslem R H A   Transverse myelitis. In: Nelson Textbook of Pediatrics, 16th ed.  

                    W.B. Sounder compang, Philadelphia. 2000;1865. 

 2.    Rotbart H A   Enteroviruses. In: Rudolph’s Pediatrics. 20th International ed.  

                    1996;633-9. 

 3.    Onvrier R, Rapin I. Childhood Peripheral Neuropathies. In:Rudolph’s Pediatrics. 20th  

                     International ed. 1996;1970-4. 

 4.    กระทรวงสาธารณสุข. แนวทางการดาํเนินงาน โครงการรณรงคใ์หว้คัซีนโปลิโอแก่ 

                     เด็กทวัประเทศ. พิมพค์รังที  พฤษภาคม . 
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 .    กรมควบคุมโรคติดต่อ. กระทรวงสาธารณสุข. แนวทางการดาํเนินงาน โครงการณรงค ์

                     ใหว้คัซีนโปลิโอแก่เด็กพร้อมกนัทวัประเทศปี พ.ศ.  เพือการกวาดลา้งโรคโปลิโอ 

                     ใหห้มดจากประเทศไทย. พิมพค์รังที  ตุลาคม พ.ศ. . 
 

การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Common upper respiratory disorder (or Problem) 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ นายแพทยพี์รอาจ    ศกัดิสิทธิวิวฒันะ 

ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

1. กายวภิาค และการทาํงานของอวยัวะทีใชใ้นการหายใจ 

2. สรีรวิทยาระบบทางเดินหายใจ ( กลไกการหายใจ, การควบคุมการหายใจ, 

อตัราการหายใจปกติในเดก็แต่ละวยั) 

3. อาการ และอาการแสดงของระบบหายใจ 

.    การตรวจร่างกายของระบบทางเดินหายใจในเดก็ 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถ 

1. เขา้ใจกายวภิาคและพยาธิสรีรวิทยาของทางเดินหายในส่วนบน 

.    เขา้ใจความแตกต่างของ upper airway anatomy ทีปกติและในภาวะทีมีการอุดตนัของ 

       ทางเดินหายใจส่วนบน 

3. นกัศึกษาเขา้ใจ Dynamic airway compression effect ทีมีต่อทางเดินหายใจส่วนบน 

4. ทราบวิธีการซกัประวติั และตรวจร่างกายผูป่้วยทีมีภาวะอุดตนัทางเดินหายใจส่วนบน

ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

5. เขา้ใจระบาดวิทยา, สาเหตุ, พยาธิกาํเนิด, พยาธิสภาพ และลกัษณะทางคลินิก และให้

การรักษาเบืองตน้ไดอ้ยา่งถกูตอ้งและเหมาะสมในผูป่้วยทีมีภาวะต่อไปนี 

a. หวดั 

b. หูชนักลางอกัเสบเฉียบพลนั (Acute otitis media) 

c. ไซนสัอกัเสบเฉียบพลนั (Acute sinusitis) 

d. Acute laryngohacheoto bronchitis 

e. Acute epiglottitis 

f. Laryngomalacia 

g. Bacterial tracheitis 

h. Retropharynygeal abscess 
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เนือหาวชิา 

6. การเจริญเติบโตของเดก็มีผลต่อการเปลียนแปลงทางกายวภิาคในระบบทางเดินหายใจ

ส่วนบนและความแตกต่างของ upper airway anatomy ทีปกติและระหว่างทีเกิดโรคที

ทาํใหมี้การอุดตนัของทางเดินหายใจส่วนบน 

7. สรีรวิทยาของการหายใจทีเกียวของกบัการอุดตนัทางเดินหายใจส่วนบน 

8. Approach to a child with upper airway obstruction 

a. การซกัประวติัและตรวจร่างกายผูป่้วยทีมีภาวะอุดตนัทางเดินหายใจส่วนบน 

b. การประเมินความรุนแรงของการอุดตนัทางเดินหายใจส่วนบน 

c. การตรวจทางหอ้งปฏิบติัการและการตรวจทางรังสี 

d. การวนิิจฉยัแยกโรคในผูป่้วยทีมีภาวะอุดตนัทางเดินหายใจส่วนบน 

9. ลกัษณะทวัไปและลกัษณะทางคลินิกโดยทวัไปของโรคในหวัขอ้จุดประสงค ์ . - .  
 

กจิกรรม บรรยาย 
 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

. .    ทบทวนกายวิภาคและพยาธิสรีรวิทยาของทางเดินหายในส่วนบน 
 

.  ในชันเรียน 

              .     อภิปรายความแตกต่างระหว่างทางเดินหายใจเด็กกบัผูใ้หญ่  นาที 

              .     อภิปรายการเกิด strider   นาที 

              .     อภิปรายการวินิจฉยัแยกโรค รวมถึงการซกัประวติัตรวจร่างกาย โรคติด 

                       เชือทีทาํใหเ้กิด upper airway anatomy 

 นาที 

              .    สรุปและซกัถามเพิมเติม  นาที 

         รวม  นาที 
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
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แหล่งเรียนรู้  

 .    วนัดี  วราวิทย,์ ประพุทธ  ศิริปุณย.์ สุรางค ์ เจียมจรรยา. ตาํรากุมารเวชศาสตร์.  

                     (ฉบบัเรียบเรียงใหม่) เล่ม  กรุงเทพฯโฮลิสติก พบัลิชชิง  

 2.    Behrman, RE., Kliegman, RM, Jensen HB., Nelson Textbook of Pediatrics 16th ed.  

                     W.B.Saunders Philadelphia. 2000 

 3.    Chernick, V. Boat, TF, Kending’s Disorders of the Respiratory Tract in Children. 6th  

                     ed. W.B. Saunders Philadelphia. 1998 

เอกสารแนะนํา 

 1.    Dowell, S. F., Schwartz, B., Phillips, W.R. Appropriate use of antibiotics for URIs in  

                     children: Part I and Part II. The Pediatric URI Consensus Team. Am.Fam.Physician.  

                    15-10-1998;58(6):1335-42, 1345. 
 

การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Skin problems in Children 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ นายแพทยว์ิชช    ธรรมปัญญา 

ระยะเวลา    นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

1. ภาวะปกติและผดิปกติของผวิหนงัทีพบในเด็กแรกเกิด 

2. หลกัการดูแลรักษาและป้องกนัในเด็ก 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 

 เมือผา่นการเรียนรู้ นกัศึกษาแพทยส์ามารถ 

1. บรรยายรอยโรคได ้

.    วินิจฉยัและวินิจฉยัแยกโรคเด็กทีมาดว้ยเรืองผนืคนั ผนืแพย้า และ fever with rash ได ้

3. อธิบายสาเหตุของโรคทีสาํคญัได ้

4. เตรียมแผนงานเป็นขนัตอนเพือสาเหตุ รวมถึงการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการทีจาํเป็น 

5. บอกการรักษา และภาวะแทรกซอ้นทีสาํคญั 

6. ใหค้าํอธิบายแก่ผูป่้วยและญาติเกียวกบัการปฏิบติัตวั 
 

เนือหาวชิา 

1. การวนิิจฉยัและวินิจฉยัแยกโรคของโรคทีพบบ่อย ในกรณีทีผูป่้วยมาดว้ยปัญหาไขแ้ละ

ผนื ซึงรวมทงัสาเหตุจากการติดเชือและหาสาเหตุอืนๆ 

2. รอยโรคทางผวิหนงัทีเกิดจากการแพย้า 

3. Dermatitis ทีพบบ่อยในเด็ก เช่น atopic dermatitis เป็นตน้ 

4. Scabies 
 

กจิกรรม บรรยาย 
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การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

.    ทบทวนเอกสารประกอบการเรียน 

.  ในชันเรียน 

.      อภิปราย บรรยาย และซกัถาม            นาที 

.      บรรยายโดยฉาย power point แสดงโรคผวิหนงัทีพบบ่อยในเด็ก  นาที 

.      ซกัถาม  นาที 

         รวม  นาท ี
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
 

แหล่งเรียนรู้  

 .     จุฬาภรณ์  พฤกษชาติคุณากร. ไขอ้อกผนืมีผลต่อการวนิิจฉยัโรคผนืแพย้าในเด็ก.  

                     ข่าวสารดา้นยาและผลิตภณัฑสุ์ขภาพ ; 10: 1-6 

 2.     เอกสารคาํสอนเรือง Eczema สอนโดย จุฬาภรณ์  พฤกษชาติคุณากร หรือหาดูและ  

                      copy ไดจ้ากบริกา Intranet ของภาควิชากุมารเวชศาสตร์ ม.เชียงใหม่ 

 3.    จุฬาภรณ์  พฤกษชาติคุณากร. บรรณาธิการ. ตาํราโรคหิดในเด็ก. Textbook of scabies  

                     in children. เชียงใหม่. โรงพิมพน์นัทพนัธ.์ . 
 

การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา  กุมารเวชศาสตร์  
 

เรือง   Neonatal Jaundice 

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ แพทยห์ญิงกาญจนา   ปรีดิศริพิพฒัน ์

ระยะเวลา   นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

 Neonatal bilirubin metabolism 
 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้  

 เมือผา่นการเรียนรู้ นิสิตแพทยส์ามารถ 

 .     อธิบายกลไกการสร้าง, การกาํจดั bilirubin ของร่างกาย 

 .     แยกภาวะตวัเหลืองในทารกแรกเกิดจากภาวะปกติ (physiologic) และภาวะผดิปกติ  

                      (pathologic) ได ้  

 .     อธิบายสาเหตุทีทาํใหเ้กิดภาวะตวัเหลืองในทารกแรกเกิดได ้

 .     อธิบายคาํจาํกดัความของ hyperbilirubinnemia ได ้

 .     บอกการส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการเพือหาสาเหตุของภาวะตวัเหลือง 

 .     อธิบายภาวะแทรกซอ้นทีเกิดกบัทารกทีมีภาวะ hyperbilirubinnemia และการป้องกนั 

 .     อธิบายการรักษาภาวะตวัเหลือง 
 

เนือหาวชิา  

 1.     Neonatal bilirubin metabolism 

 .     Physiologic and pathologic Jaundice 

 .     Definition of hyperbilirubinnemia 

 .     Unconjugated and conjugated hyperbilirubinnemia 

 .     Treatment of hyperbilirubinnemia 
 

กจิกรรม บรรยาย  และ Case discussion 
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การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

.      ใหนิ้สิตแพทยศึ์กษาจากแหล่งเรียนรู้ 
 

.  ในชันเรียน 

.      นาํเขา้สู่บทเรียน  นาที 

.      Neonatal bilirubin metabolism  นาที 

.      Physiologic and pathologic Jaundice  นาที 

.      Definition of hyperbilirubinnemia  นาที 

 .      Unconjugated and conjugated hyperbilirubinnemia  นาที 

 .      Treatment of hyperbilirubinnemia  นาที 

 .      Case discussion  นาที 

 .      ซกัถามเพิมเติม  นาที 

         รวม  นาท ี
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
 

แหล่งเรียนรู้  

 .     พิมลรัตน์  ไทยธรรมยานนท.์  ภาวะตวัเหลืองในทารกแรกเกิด.  ใน:  พิมลรัตน์ ไทย- 

                      ธรรมยานนท,์  บรรณาธิการ.  การดูแลทารกแรกเกิด.  กรุงเทพฯ:  ชยัเจริญ;  .   

                      หนา้  – .  

 .     สาธิต โหตระกิตย.์  Hyperbilirubinnemia.  ใน:  ธราธิป โคละทตั.  สุนทร ฮอ้เผา่พนัธุ,์  

                      บรรณาธิการ.  Neonatology for pediatricians.  กรุงเทพฯ:  พี.เอ ลีฟวิง จาํกดั;  .   

                      หนา้  – .  

 .     สรายทุธ สุภาพรรณชาติ.  ภาวะตวัเหลืองในทารกแรกเกิด.  ใน:  สรายทุธ สุภาพรรณ- 

                     ชาติ,  บรรณาธิการ.  Best practice in neonatal care.  กรุงเทพฯ:  ธนาเพลส;  .   

                     หนา้  – .  

เอกสารแนะนํา 

 .     ประไพศรี ยลางกรู.  How to maximize photography.  ใน:  สรายทุธ สุภาพรรณชาติ, 

บรรณาธิการ.  Best practice in neonatal care.  กรุงเทพฯ:  ธนาเพลส;  .  หนา้ -  

 2.     Nelson textbook of pediatric 17th ed.  Philadelphia:  WB Saunders; 2004 
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การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

.     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ) 

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

  2.3  Objective structured clinical examination (OSCE) 
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แผนการศึกษา 

วชิา กุมารเวชศาสตร์    
 

เรือง   Diabetes mellitus  

สําหรับ   นิสิตแพทยช์นัปีที    

อาจารย์ผู้รับผดิชอบ นายแพทยอุ์กฤษฎ ์   จิระปิติ 

ระยะเวลา   6  นาที 

สถานทีเรียนรู้  หอ้งบรรยายกุมารเวชศาสตร์ 

ความรู้พนืฐาน 

1. กายวภิาค และสรีรวิทยาของตบัอ่อน และการทาํงานของอินซูลิน 

2. ความเป็นกรดด่างในเลือด 

3. ประเภทของสารนาํ และเกลือแร่ต่างๆทีสามารถใหไ้ดใ้นผูป่้วย 
 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้  

 เมือผา่นการเรียนรู้ นิสิตแพทยส์ามารถ 

1. อธิบาย และวินิจฉยัโรคเบาหวานในเดก็ 

2. รู้จกัอาการต่างๆ ของเบาหวาน 

3. ทราบปัจจยัเสียงของเบาหวานในเดก็และวยัรุ่น 

4. ทราบกลไกในการเกิดของ diabetic ketoacidosis (DKA) 

5. ทราบอาการแสดงของ DKA 

6. เกณฑใ์นการวินิจฉยั DKA 

7. เป้าหมายในการรักษา 

8. ใหส้ารนาํ และเกลือแร่ในผูป่้วย DKA 

9. วิธีการใหน้าํตาลกลโูคส และอินซูลิน 

10. ทราบภาวะแทรกซอ้นต่างๆระหว่างการรักษา DKA 

11. การรักษาภาวะแทรกซอ้นใน DKA 

12. การสืบคน้หาสาเหตุทีกระตุน้ใหเ้กิดภาวะ DKA 

13. ทราบอตัราการเสียชีวติในเด็กทีเกิดภาวะ DKA 

14. ตระหนกัถึงความสาํคญั และสือสารอธิบายโรคแก่ประชาชนเพือป้องกนั

โรคเบาหวาน และภาวะ DKA ในเด็ก 
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เนือหาวชิา  

1. Biochemical criteria for the diagnosis of DKA  

2. Clinical manifestations of diabetic ketoacidosis (DKA) 

3. Pathophysiology of DKA 

4. Usual losses of fluids and electrolytes in DKA and normal maintenance 

requirements 

5. Management of diabetic ketoacidosis 

6. Several supportive care in DKA 

7. Fluid and electrolyte therapy 

   7.1  Sodium and water 

   7.2  Insulin and glucose 

   7.3  Potassium  

   7.4  Phosphate 

   7.5  Acidosis and bicarbonate 

8. Clinical and biochemical monitoring 

9. Complications of therapy 

   9.1  Inadequate rehydration 

   9.2  Hypoglycemia 

   9.3  Hypokalemia  

   9.4  Hyperchloremic acidosis 

   9.5  Cerebral edema  

10. Investigating the cause of ketoacidosis 

11. Diagnosis and treatment of cerebral edema 

 11.1  Bedside evaluation of neurologic state of children with DKA 

 11.2  Treatment of cerebral edema 
 

กจิกรรม บรรยาย 
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การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

.  ก่อนเข้าชันเรียน  

1.1 ทบทวนความรู้พืนฐาน 

1.2 ศึกษาเอกสารล่วงหนา้ 
 

.  ในชันเรียน 

.      นาํเขา้สู่บทเรียน          นาที 

.      ทบทวนความรู้พืนฐานเกียวกบัหนา้ทีของตบัอ่อน   10 นาที 

.      สาํรวจความรู้พืนฐานของภาวะฉุกเฉินในเบาหวาน    5 นาที 

.      ฉายสไลดผ์ูป่้วยทีมาดว้ยอาการหอบเหนือยและซึมลง   5 นาที 

 .      ฉายสไลดป์ระวติั และการตรวจร่างกายเพิมเติม    5 นาที 

 .      ฉายสไลดผ์ลการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ      นาที 

 .      สรุปการวินิจฉยัโรค        นาที 

 .      บอกแนวทางและวิธีการรักษา      5 นาที 

 .      อธิบายเหตุผลของการรักษาแต่ละชนิด     5 นาที 

 .    ถามนิสิตเรือง DKA และ ภาวะแทรกซอ้นในการรักษา     5 นาที 

 .    ใหนิ้สิตแพทยซ์กัถามขอ้สงสยั      9 นาที 

         รวม 6  นาท ี
 

โสตทัศนูปกรณ์  สือการสอน  

1. คอมพิวเตอร์ 

2. Video projector 
 

แหล่งเรียนรู้  

.     จิตติวฒัน์ สุประสงคสิ์น.  Management of type 2 DM in children.  โรคต่อมไร้ท่อใน 

                      เวชปฎิบติั ครังที .  สมาคมต่อมไร้ท่อแห่งประเทศไทย;  พ.ศ.   หนา้  ถึง . 

2.     Peterson K,  Silverstein J,  Kaufman F,  et al. Management of Type 2 Diabetes in  

                     Youth:  An Update.  Am Fam Physician 2007;  76:  P 658-64. 

3.     Wolfsdorf J,  Glaser N,  Sperling MA.  Diabetic ketoacidosis in infants,  children,   

                     and adolescents:  A consensus statement from the American Diabetes Association.   

                     Diabetes Care.  2006;  29:  P 1150 – 1159. 
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เอกสารแนะนํา 

1.     Dunger DB,  Sperling MA,  Acerini CL,  et al.  ESPE/LWPES consensus statement  

                      on diabetic ketoacidosis in children and adolescents.  Arch Dis Child 2004; 89:   

                      P 188 – 194. 

2.     Agus MSD,  Wolfsdorf JI.  Diabetic Ketoacidosis in Children.  Pediatr Clin N Am  

                      2005;  52:  P 1147– 1163. 

3.     Ludlow DI,  Sperling MA.  The Classification of Diabetes Mellitus:  A Conceptual  

                     Framework.  Pediatr Clin N Am 2005;   52:  P 1533– 1552. 

4.     Glaser N.  Pediatric Diabetic Ketoacidosis and Hyperglycemic Hyperosmolar State.   

                      Pediatr Clin N Am 2005;  52:  P 1611 – 1635. 

5.     Gungor N,  Hannon T,  Libman I,  et al. Type 2 Diabetes Mellitus in Youth: the  

                      Complete Picture to Date.  Pediatr Clin N Am 2005;  52:  P 1579– 1609. 

6.     Behrman RE,  Kliegman RM,  Jenson HB,  et al. Nelson Textbook of Pediatrics,   

                     thed.  Philadelphia:  W.B.  Saunders,  2003. 
 

การประเมนิผล 

 1.     ในชนัเรียน 

.    การสนใจ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 .     การสอบลงกอง 

  2.1   Multiple choice question (MCQ)  

  2.2   Modified essay question ( MEQ) 

2.3   Objective structured clinical examination (OSCE)  

 

 


